
                                       

Πρόγραμμα SUNFLOWER

Προτάσεις του προγράμματος
SUNFLOWER

  

                 

"«Συγχρηματοδοτούμενο από το Πρόγραμμα Κοινοτικής Δράσης στον Τομέα της Υγείας 2007 -Ευρωπαϊκή
Ένωση -Εκτελεστικός Οργανισμός για το Πρόγραμμα Δημόσιας Υγείας (PHEA)". Το πρόγραμμα
SUNFLOWER είναι αποκλειστικά υπεύθυνο για το περιεχόμενο της ιστοσελίδας, το οποίο δεν εκπροσωπεί τις
απόψεις της Κοινότητας. Η Κοινότητα δεν φέρει καμία ευθύνη για τη χρήση των πληροφοριών που
εμπεριέχονται στην ιστοσελίδα”



                                       

Για την διάδοση των καλών πρακτικών που αναγνωρίστηκαν σε τοπικό επίπεδο 
και προκειμένου να οργανωθεί με το καλύτερο δυνατό τρόπο η εκστρατεία 
πρόληψης, οι εταίροι που συμμετέχουν στο πρόγραμμα SUNFLOWER προτείνουν 
10 σημεία αναφοράς, τις «Προτάσεις του προγράμματος SUNFLOWER», χρήσιμες
για τους φορείς της Δημόσιας Διοίκησης και τις ΜΚΟ που σχετίζονται με 
ζητήματα HIV/AIDS και αναπτύσσουν δράσεις πρόληψης. Με βάση την μελέτη
του τοπικού πλαισίου δράσης που πραγματοποίησαν όλοι οι εταίροι του 
προγράμματος και την ανάλυση με την μέθοδο SWOT που εφαρμόστηκε σε κάθε 
συμμετέχουσα χώρα, αναγνωρίσαμε εκείνες τις καλές πρακτικές που πρέπει να 
υιοθετηθούν σε τοπικό επίπεδο διασφαλίζοντας στον μέγιστο βαθμό τις
κοινωνικές, πολιτισμικές, θρησκευτικές και εκπαιδευτικές αξίες χάρη στην 
πολύτιμη συνεργασία των τοπικών εταίρων οι οποίοι γνωρίζουν το πλαίσιο τους 
μέσα από την πολύχρονη εμπειρία τους στον τομέα αυτό. 

Προτάσεις του προγράμματος SUNFLOWER

1. Η γλώσσα που χρησιμοποιείται στις εκστρατείες πρόληψης για τον ιό του 
HIV πρέπει να είναι σαφής και κατάλληλη. Σε κάθε εκστρατεία πρόληψης για το 
HIV και τις σεξουαλικώς μεταδιδόμενες ασθένειες, σε όλες τις χώρες της ΕΕ είναι 
πολύ σημαντικό να αναφέρεται ξεκάθαρα και χωρίς ευφημισμούς η λέξη 
«προφυλακτικό». 

2. Προώθηση της εξέτασης για τον ιό του HIV σε εγκύους. 

3. Δημιουργία εθνικής βάσης δεδομένων σε κάθε χώρα της ΕΕ για τη
συστηματική παρακολούθηση του επιπολασμού και της επικράτησης της 
ασθένειας με βάση τουλάχιστον το φύλο, την ηλικία, τη σεξουαλική προτίμηση, 
τον τρόπο μετάδοσης, την εθνικότητα και το πολιτισμικό υπόβαθρο, το 
εκπαιδευτικό επίπεδο και την γεωγραφική κατανομή. 

4. Εισαγωγή προγραμμάτων Σεξουαλικής Αγωγής, Εκπαίδευσης σε 
Κοινωνικές Δεξιότητες και σε θέματα  HIV στο πρόγραμμα σπουδών του σχολείου. 

5. Θα πρέπει πάντα να αξιοποιούνται Κοινωνικά Δίκτυα (όπως για 
παράδειγμα Facebook, Youtube και Twitter) για την πληροφόρηση και ενημέρωση 
των νέων για την πρόληψη του HIV.

6. Θέσπιση κριτηρίων σε εθνικό επίπεδο για τη δημιουργία Υπηρεσιών
Φιλικών προς τους Νέους (ΥΦΝ) σε σχέση με το HIV και ζητήματα σεξουαλικής 
υγείας. Οι παραπάνω υπηρεσίες θα πρέπει να αναγνωρίζονται ως τέτοιες και από 
τους ίδιους τους νέους. 

7. Ενεργό συμμετοχή των νέων στις εκστρατείες πρόληψης για το HIV και την 
σεξουαλική υγεία που απευθύνονται στους ίδιους. Αυτό συνεπάγεται Άμεση 
Συνεργασία Νέων-Ενηλίκων σε ότι αφορά τη δημιουργία, υλοποίηση και 
διαχείριση τέτοιου είδους εκστρατειών καθώς και στη διάχυση των στρατηγικών 
πρόληψης σε ολόκληρη την Ευρώπη. 



                                       

8. Να διαμορφωθούν κριτήρια και κατάλληλα διαμορφωμένοι ποσοτικοί και 
ποιοτικοί δείκτες για τη μέτρηση της αποδοτικότητας και των αποτελεσμάτων της 
εκστρατείας πρόληψης. 

9. Οι εκστρατείες πρόληψης θα πρέπει να αποτελούν σταθερή και συνεχόμενη 
διαδικασία για να επιτευχθούν βιώσιμα αποτελέσματα. 

10. Ενίσχυση της συνεργασίας μεταξύ όλων των εμπλεκόμενων φορέων όπως 
είναι η Δημόσια Διοίκηση, οι χαράσσοντες πολιτική, οι επιχειρήσεις, τα ΜΜΕ, οι 
Μη Κυβερνητικοί Οργανισμοί (ΜΚΟ) και οι επαγγελματίες του χώρου.


